
Kaderlehrgang Plauen

Vom 09.-14.02. fand in der JH „Alte Feuerwache“ in Plauen der erste Kaderlehrgang des Jahres 
statt. Neben vielen alten Hasen, gab es mit Laurin und Christoph auch zwei Neuzugänge in unseren 
Reihen. 
Der Tagesablauf war für die Jungstars durchaus anstrengend und auch wegen der grasierenden 
Erkältungswelle, fielen die meisten schon verhältnismäßig früh ins Reich der Träume.
Was wurde geboten? Am gespanntesten waren im Vorfeld naturgemäß alle auf den „Neuen“ im 
sächsischen Trainerteam – Jonathan Carlsedt vom Hamburger SK. Mit seinem Thema „Erstellung 
eines Trainingsplans“ hatte er ein ebenso wichtiges, wie spannendes Thema und wurde allen 
Vorschußlorebeeren gerecht. Wir würden uns freuen, wenn es bald mal wieder klappt, Jonathan für 
das Training unserer Kinder zu gewinnen! Aber auch die beiden schon vielfach bewährten GM's 
Roman Slobodjan (Prophylaxe) und Viesturs Meijers (bauernlose Endspiele) hatten interessante 
Themen und unsere Kaderspieler konnten viel Neues erlernen.
Dazu gab es fast 500 Minuten diverse Tests, die ich als Lehrgangsleiter strengen Blickes 
überwachte.
Überblick siehe untenstehende Tabelle:

Gerade in den Gebieten Dynamik und gute/ schlechte Felder gab es einige Definzite und auch in 
den anderen Bereichen gibt es noch Luft nach oben. Aber nun ist ja klar, wer wo arebeiten muss...

Beim Sport hatten alle Spaß und wir hatten keinen Verletzten. Also sensationell gelaufen!

Beachtenswert war die Prominenten Besucher. Unser Präsident Frank Bicker und der Chef vom 
Leistungssport Frank Schulze gaben sich quasi die Klinke in die Hand. Und auch der Teamchef 
,vom schon Fast-Aufsteiger König Plauen, Mathias Paul ließ es sich nicht nehmen, beim Training 
der sächsischen Nachwuchshoffnungen vorbei zu schauen. 
Ein großen Dankeschön an den SK König Plauen für die Ausleihe des Spielmaterials und ganz 
besonders an Herrn und Frau Burian für den Transport und die Versorgung.

Wir freuen uns schon alle auf nächstes Jahr.

Cliff Wichmann

Kandidaten- Plan Blind Bauern- Dynamik allg.Taktik Turm- gute/ Gesamt

züge endspiele endspiele schlechte Felder

Maximum 20 12 20 16 20 18 20 20 146

Alex 11,5 11 18 7 6 14,5 8 10,5 86,5

Gengchun 12 6,5 18 8,5 7,5 14 8,5 7,5 82,5

Ruben 7 6,5 15 9,5 5,5 15 15,5 5,5 79,5

Simon 11 7 16,5 8 8,5 11,5 10,5 4,5 77,5

Heike 7,5 6,5 12,5 3,5 4,5 14 11 4,5 64

Miriam 10 7 9 7,5 6 12 8,5 2 62

Christoph 13 5,5 4,5 3 4,5 14 11,5 3 59

Adam 8,5 9 4,5 4 6 16 8,5 2 58,5

Julia 4,5 3 7 11 6 8,5 13 2,5 55,5

Laurin 12 4,5 5 3 4,5 11,5 7 1 48,5

Gino 8 5 3 5,5 4 9,5 10,5 2 47,5


